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Allgemeine Anmelde und Teilnahmebedingungen 

 
In der Regel bilden die Kurse abgeschlossenen Einheiten, bei Vorerfahrungen oder bei 
bestimmten Kursen kann aber auch späteres Einsteigen möglich sein. Bitte fragen Sie nach. Zum 
Üben bitte bequeme Kleidung und flache, leichte Schuhe (Turnschuhe) mitbringen. 
 
An gesetzlichen Feiertagen findet kein Unterricht statt. 
 
Die Teilnehmerzahl der Kurse ist begrenzt. Für Schäden an Eigentum, Gesundheit oder Verlust 
von Geld übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Jeder Teilnehmer ist für seine Handlungen 
selbst verantwortlich. 
 
Taiji- und Qigong-Kurse unterstützen die Gesundheit und beugen Krankheiten vor. Sie sind 
jedoch keine Heilbehandlung, und eine Teilnahme daran kann keinen Arzt- oder 
Heilpraktikerbesuch oder eine Therapie ersetzen. Bei gesundheitlichen Beeinträchtigungen ist es 
notwendig, dass Sie sich mit mir vor der Teilnahme absprechen und gegebenenfalls auch den Rat 
Ihres Arztes bzw. Therapeuten einholen.  
 
Anmeldung 
Die Anmeldung geschieht zu Anfang eines Kurses per Anmeldeformular und wird bestätigt mit 
Ihrer Unterschrift; Ihre Anmeldung ist damit verbindlich. Wenn ein Kurs ausgebucht ist, gebe ich 
Ihnen sofort Bescheid bzw. kann eventuell einen Ersatzkurs anbieten. Bitte überweisen Sie die 
Kursgebühr zu Beginn des Kurses oder zahlen Sie bar in der ersten Stunde. Ratenzahlung ist 
nach Vereinbarung möglich. 
 
Kosten und Kostenerstattung 
In der Regel kostet eine Kursstunde (Zeitstunde) zehn Euro. Ein Kurs über zwölf  Stunden 
beläuft sich also auf  120 Euro. Ermäßigungen für Schüler, Studenten und Arbeitslose sind 
möglich, bitte fragen Sie nach.  
 
Meine Taiji Quan-Kurse sind durch die Zentrale Prüfstelle Prävention der Krankenkassen als 
Präventionskurse zertifiziert. Die anteilige Erstattung der Kurskosten durch Ihre Krankenkasse 
ist (zumeist) möglich, und zwar im Rahmen der jeweils gültigen Satzungsregelungen. Die 
entsprechenden Regelungen erfragen Sie bitte bei Ihrer Krankenkasse. Die Kostenerstattung an 
den Versicherten erfolgt nach Kursende durch die Krankenkasse. Dafür bekommen Sie auf  
Wunsch eine Teilnahmebescheinigung von mir, die Sie dort einreichen können. 
 
Einzelunterricht, Seminare, Vorträge 
Ich biete auf  Anfrage auch Einzelunterricht an sowie Blockseminare zu einzelnen Formen, 
Einführungen und Vorträge zu Taiji Quan, Qigong und zum Daoismus sowie christlicher 
Spiritualität. 
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